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1. Аннотация 
 

Проект направлен на реализацию важнейшей задачи – это развитие речи 

детей дошкольного возраста. Данный проект успешно расширяет словарный 

запас, развивает образность речи, формирует представления о переносном 

значении слов, многозначности слов. Наш проект назвали «Почему коса русская 

краса?». 

Для этого мы обратились к истокам русской народной культуры и, в первую 

очередь, к фольклору. Они – то и являются самым доступным источником 

сведений об окружающем мире. Содержание фольклора отражает жизнь народа, 

его опыт, духовный мир, мысли, чувства наших предков. Русская народная 

сказка, песня, потешка, загадка, пословица, считалка, частушка – это первый и 

самый доступный источник знаний и сведений об окружающем мире. Красочный, 

выразительный, образный язык побуждает интерес детей к фольклору, 

способствует формированию духовного и эмоционального мира ребёнка. 

Музыкальные, краткие, ритмичные, с несложным содержанием, в доступной 

стихотворной форме, русские народные попевки, заклички, песни легко 

запоминаются детьми. Детям дошкольного возраста очень интересны сказки. 

Через сказку дети могут взаимодействовать друг с другом, общаться, «поиграть в 

образ». 

Проблема «Почему слово коса имеет несколько значений? Где искать ответ?» 

Основной акцент проекта направлен на развитие речевых, познавательных, 

исследовательских умений, т.е. на совокупность тех характеристик, которые 

являются предпосылками успешной самореализации ребенка в будущем. 

В проекте создана модель организации развивающего процесса, определен 

комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, что 

позволяет решение обучающих и развивающих задач осуществлять в разных 

видах совместной деятельности взрослого и ребёнка: игровой, исследовательской, 

познавательной, коммуникативной, продуктивной. 

Ожидаемый результат: 

- формирование коммуникативной и социальной компетентности детей; 

-формирование представлений о переносном значении слов, многозначности слов; 

- обогащение словарного запаса через использование русского фольклора, устного 

народного творчества; 

-развитие диалогической и монологической речи; 

- воспитание у детей интереса к истории, традиции косы, косоплетения. 

Проект по продолжительности: средней продолжительности (6 месяцев). 

Проект рассчитан на детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет. 
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2. Паспорт проекта 
 

Тема 
 

Целевые группы 
 

Образовательная 

область 
 

Цель 
 
 
 
 

Задачи 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Новизна 
 
 
 
 
 

Сроки реализации 
 
 
 

Ожидаемый 

результат 

«Почему коса русская краса?» 
 

Дети старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет 
 
 
 

Речевое развитие 
 
 
 

развитие речевых, познавательных умений у детей 

средствами малых фольклорных форм 
 
 
 

- формирование представлений о переносном значении 

слов, многозначности слов; 

- расширение активного словаря через использование 

русского фольклора, устного народного творчества; 

- воспитание у детей интереса к истории, традиции косы, 

косоплетения. 
 
 
 

Проект составлен на основе единого развивающего 

пространства, направленного на расширение кругозора, 

речевого развития. 
 
 
 

6 месяцев 
 
 
 

- побудить желание общаться, вызвать интерес к речи 

окружающих и собственной; 

- совершенствовать диалогическую и монологическую 

речь; 

- сформировать коммуникативную и социальную 

компетентность детей; 

- воспитывать эстетические чувства при знакомстве с 

образцами устного народного творчества; 

- самостоятельно анализировать проделанную работу. 
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3. План работы 
 

1. Подготовительный этап 

Проблемная ситуация. Определение цели, задач. Совместное составление 

плана. Распределение ролей, заданий. 

2. Основной этап 

2.1. Развитие проекта. Сбор информации, работа по поиску материалов. 

2.2. Выполнение дидактических заданий. 

2.3. Выполнение практических заданий. 
 

Срок 

октябрь – 

ноябрь -

декабрь 
 
 
 
 
 
 
 

январь -

февраль 
 
 
 
 
 
 
 
 

март 

Содержание работы 

1. Знакомимся с многозначными 

словами, или мы их называем 

«слова – близнецы». 

2. Рассматривание 

иллюстративного материала. 

3. Анкетирование родителей. 

4. Знакомство с занимательным 

речевым материалом. 

1. Беседа по теме: «История 

появление косы». 

2. Оценивание детей. 
 

3. Структурированное интервью. 
 

4. Придумывание и обыгрывание 

сказок. 

1. Проведение праздника 

красноречия. 

2. Защита проекта. 

Практический выход 

- Путешествие в город Словарик. 

- просмотр телепередачи 

передачи «Шишкина школа». 

- Анкета 

- Стихи, песни, прибаутки, 

скороговорки, пословицы, 

загадки, ребусы, дидактические 

игры 

- презентация 
 

- карта «Знаю – интересуюсь -

учусь». 

- интервью. 
 

- «Луковая сказка», «В гостях у 

сказки» 

- Праздник 
 

- Презентация 
 
 
 

3.Заключительный этап 
 

Подведение итогов. 

- проведение праздника красноречия 

- создание презентации по результатам проекта. 

Действия воспитанников: 

- участники праздника, обсуждение презентации 

Действия педагогов: 

- являются организаторами проекта «Почему коса русская краса?» 

Действия родителей: 

- обсуждение и помощь в создании проекта. 
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4. Описание работы 
 

1.Подготовительный этап 
Проблема 

Знакомясь на занятии с темой многозначные слова, т.е. «Слова близнецы» у 

Варвары возник вопрос: 

- Почему слово коса имеет несколько значений? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Объяснив Варваре, что слова близнецы мы одинаково слышим, одинаково их 

пишем. Но обозначают они разные предметы. У Вари возник вопрос: «Почему 

коса русская краса?» 
 

2.Основной этап 
 

И тогда мы отправились в путешествие в город «Словарик», где 

познакомились с многозначными словами, то есть «словами – близнецами». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мы посетили виртуальную «Шишкину школу», играли в такие игры как 

«Омонимы», «Что перепутал художник», «Отгадай загадку – нарисуй отгадку», 

разгадывали интерактивный кроссворд «Многозначные слова», ребусы. Побывали 

в гостях у сказки, где вместе с педагогами и родителями сами сочиняли и 

проигрывали сказки. 
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«Шишкина школа» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игра «что перепутал художник» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Разгадывание интерактивного 

кроссворда «Многозначные слова». 

Отгадывание ребусов 

Игра «Омонимы» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игра «Отгадай загадку – нарисуй 

отгадку» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В гостях у сказки 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Разучивая потешку «Расти коса до пояса» 

возникли следующие вопросы. 
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- Когда появились девичьи косы? 

- Какое значение играли косы на Руси? 

- Для чего девочкам косички? 

- Какие косички носят наши девочки? 

Так как занятие уже подходило к концу, то ответы на 

эти вопросы я попросила поискать дома с мамами и 

папами, бабушками и дедушками, поискать в интернете. 

Мы вместе с учителем – дефектологом, музыкальным 

руководителем и с ребятами составили карту «Знаю, 

интересуюсь, учусь», составили вопросы и брали интервью. 
 
 
 

Карта «Знаю – Интересуюсь – Учусь» (З – И – У) 
 
 

Знаю Интересуюсь Учусь 
 
 
 
 

Знаете ли вы, что такое коса? 
 

Девочки носят косы, 

но не у всех они есть. 

Что такое коса? 

Когда появилась коса? ??? 

Для чего нужны косы? 
 

Почему у людей разные волосы? 
 

У всех людей разные 

волосы? 

Почему в моей семье у всех ??? 

разные волосы? 
 

Как сохранить волосы здоровыми? 
 

Волосы надо мыть и Как правильно ухаживать за 

расчесывать. волосами? ??? 

Почему красота волос 

зависит от здоровья? 

Какие прически у наших девочек? 
 

Одна косичка. Какие еще бывают 

Две косички. прически? ??? 

Хвостики. 

В каких сказках встречаются героини с длинными волосами? 
 

Варвара краса, 

Русалочка. 

Можно ли представить ??? 

героиню сказки без косы? 
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Дома я много беседовала с мамой и бабушкой, со 

старшей сестрой рассматривала фотографии из семейного 

архива, из которых мы узнали, каким образом заплетали 

свои волосы бабушка, её сестра и подруги. При 

проведении исследования сестра заплетала мои волосы 

разными способами. На сайте детского сада вместе со 

сверстниками прошли виртуальную экскурсию музеев: 

«Коса - русская краса», «Музей русских головных 

уборов». 

С мамой мы побывали в музее русского быта, где я 

увидела, как жили в старину люди, какую одежду носили, 

какие были головные уборы, было очень интересно и 

познавательно. Для себя я узнала такие слова как: венец, кокошник и накосники, 

платки. Ими на Руси девушки украшали свои волосы. 
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Посетили парикмахерскую нашего квартала. Узнали о современных способах 

плетения и о том, что плетение кос в наше время 

востребовано в основном у молодёжи. Чаще всего 

обращаются по поводу причёсок с использованием 

косоплетения для торжественных случаев: на выпускной 

вечер или на свадьбу. В качестве украшений используют 

искусственные цветы, заколки, бусы, ленты, шпильки со 

стразами, жемчугом и т.д. 

На музыкальных занятиях разучивали народные 

песни, пели колыбельные, играли в хороводные игры. 

Учитель - дефектолог и музыкальный руководитель 

провели праздник: «Красную речь любо слушать». На 

празднике мы продемонстрировали свои умения: 

рассказывали стихи, потешки, прибаутки, пели частушки, играли в русские 

народные игры, устроили дефиле косичек, конкурс для мам и мальчишек «Кто 

быстрее заплетёт». Мальчишки показывали свои умения, заплетая девчонкам 

косички с сопровождением прибауток, потешек. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Конечный результат 
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5. Конечный результат. 
 

Благодаря своему исследованию я усвоила значение «слов близнецов», 

обогатила словарный запас через устное народное творчество (стихи, потешки, 

прибаутки, загадки, скороговорки, песни и т.д.), узнала о традициях причесок и 

головных уборах, познакомилась с историей и традициями косоплетения на Руси 

не только сама, но и помогла узнать об этом моим сверстникам. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

На празднике «Красную речь любо слушать» я исполнила русскую народную 

песню «Земляничка ягодка» с которой я участвовала в Международном фестивале 

- конкурсе «Планета талантов» г. Сургут и стала Дипломантом I степени. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Считаю, что мой проект повысил уровень речевого развития при 

использовании произведений устного народного творчества, привлек внимание 

сверстников к продолжению традиций плетения кос, потому что красиво 

заплетённые и уложенные волосы смотрятся аккуратно и нарядно. Они не 

мешают во время нахождения в саду, на улице не путаются от ветра и создают 

хорошее настроение у окружающих. Красивые волосы – мечта каждой девочки. 

Волосы – это наше достоинство и наша гордость. 
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Игры и упражнения 

по ознакомлению старших дошкольников с многозначными существительными 
 

1. «Назови одинаковые слова в двух стихотворениях (фразах), объясни их 

значение» 

Цель: развитие умения видеть в стихотворных текстах одинаковые по звучанию, 

но разные по смыслу слова (многозначные существительные), объяснять их 

значение. 

Ход игры: взрослый читает два небольших по объёму стихотворных текста, 

ребёнок должен услышать в каждом из них одинаковые слова и объяснить их 

смысл в контексте стихотворения. 

Материал: 
Петя, петя, петушок, Петушок, петушок, 

Золотой гребешок,                                           Подари мне гребешок. 

Масляна головушка,                                        Ну, пожалуйста, прошу, 

Шёлкова бородушка.                                       Я кудряшки причешу! 
 

В одной стране, чудной стране, 

Где не бывать тебе и мне, 

Ботинок длинным языком 

С утра лакает молоко. 
 

В этом сне – воздушный шарик, 

В этом сне – собака Шарик, 

В этом – голуби летят, 

В этом – дети спать хотят. 

Всегда язык в работе, 

Когда говорим. 

Он отдыхает, 

Когда мы молчим. 
 

У меня есть шарик новый, 

Он такой пустоголовый! 

Всё витал бы в облаках, 

Да я держу его в руках. 
 

2. «Доскажи словечко» 

Цель: совершенствование умения заканчивать фразу недостающим в ней и 

подходящим по смыслу словом. 

Ход игры: взрослый произносит предложение, ребёнок называет в нём последнее 

слово. 

Материал: 

Мама купила в магазине «Головные уборы» новую модную… (шляпку). 
 

Я узнал подосиновик издалека по его яркой красной… (шляпке). 
 

Мы с друзьями решили отправиться в путешествие на воздушном …(шаре). 
 

Я шёл на парад и держал в руке большой воздушный…(шар). 
 

У гномика в руках был золотистый звонкий… (колокольчик). 

На поляне росло много белоснежных ромашек и голубых…(колокольчиков). 
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3. «Скажи по-другому» 

Цель: формирование семантических полей (групп слов, связанных по смыслу), 

расширение словаря синонимов. 

Ход игры: ребёнку показывают и называют парные картинки (например, хвост 
лисы и хвост самолёта), ему необходимо подобрать к ним синонимичные 

названия. К первой паре картинок взрослый даёт образец названий. 

Материал: 

-спинка малыша (головка, ножка, нос) - часть тела человека; спинка стула - часть 

стула (дивана), предназначенная для удобства во время сидения человека; 

-мамина шляпка - головной убор; грибная шляпка - верхняя часть гриба; 

-серая мышь - грызун, мелкое животное; мышь - компьютерный пульт; 

-звезда - небесное тело; орден Красной Звезды - правительственная награда; 

-ласточка - птица; ласточка - гимнастическая фигура; 

-тарелка - предмет посуды; тарелка - музыкальный инструмент; и т.д. 

4. «Отгадай загадку - нарисуй отгадку» 

Цель: развитие понимания описанных в загадках признаков предметов, умения 

объединить их в единый образ. 

Ход игры: дети рисуют отгадки к услышанным загадкам. 

Материал: 

Я уколов не боюсь, если надо уколюсь (иголка шприца); 
 

Вдруг иголки и булавки вылезают из-под лавки, 

На меня они глядят, молока они хотят (иголки ежа) 
 

Конь стальной, хвост льняной. 
 

Золотистые …, 

Очень дружные сестрички, 

Ходят в рыженьких беретах 

Осень в лес приносят летом. 
 

Рыжие птичницы в курятник пришли, 

Всех кур перечли и с собой унесли. 
 

На табло их показали - 

Мы результат игры узнали. 

Спортсмены соревнуются -

Зрители волнуются. 

(швейная иголка) 
 
 
 
 
 

(лисички - грибы) 
 
 
 

(лисы - лисички - звери) 
 
 
 
 
 

(очки - результат соревнования) 
 

Два стекла, как две большие лужи, 

Они для зрения нам нужные. 

Две дужки есть, как рыболовные крючки, 

Оправа в стёклах, всё это - … (очки) 
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5. «Исправь ошибку» 

Цель: учить замечать и исправлять речевые ошибки, понимая смысл 

многозначных существительных. 

Ход игры: воспитатель показывает картинку с изображением предмета 

(многозначного существительного), например, еловой или сосновой шишки, 

произносит сопутствующее показу предложение «Егор упал с велосипеда, сильно 

ударился головой, и на лбу у него вскочила большая шишка». Дети должны 

заметить и исправить несоответствие картинки и смысла услышанной фразы. 

Материал: 

*Картинка - баскетбольное кольцо - «Гости подарили маме на день рождения 

красивое золотое кольцо с изумрудом»; 

*Картинка - Египетская пирамида - «Любимой Олиной игрушкой в детстве была 

пирамида»; 

*Картинка - кленовый лист - «На первом листе в своём новом альбоме я решил 

нарисовать море» и т.п. 

6. «Придумай предложение» 

Цель: обучение детей самостоятельному придумыванию предложений с 

многозначными существительными. 

Ход игры: перед детьми лежат карточки с перевёрнутыми вниз картинками. 

Выбрав любую из них, игрок придумывает по ней предложение. При выполнении 

упражнения можно использовать соревновательный приём, разделив игроков на 

две команды «Кто придумает самое интересное (длинное, смешное, необычное) 

предложение?». 

Материал: 

парные картинки (с многозначными существительными) - 

тройка, цилиндр, ворота, язык, головки, зонтики, ласты, круг, обрыв, кольцо, 

пирамида, шляпа, спинка, ножка, ручка, лист, шишка, ёжик, нос, колокольчик и 

др. 

7.«Что лишнее?» 

Цель: развитие умения выделять в группе многозначные существительные. Ход 
игры: взрослый показывает ребёнку 4 (5) картинок, среди которых есть «лишняя». 

Значение остальных (многозначных) ребёнок должен объяснить. Например, 

звезда - небесное тело, звезда - награда, морская звезда, звезда – ёлочное 

украшение, снежинка (лишняя картинка). 
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